
Человек

1. За​да​ние 37 № 11075. Какую роль иг​ра​ют обо​лоч​ки глаза че​ло​ве​ка?
По​яс​не​ние.

1) Белочная оболочка — защита внутренних структур глаза от повреждения, а также
роль кар​ка​са.

2) Ро​го​ви​ца — све​то​пре​лом​ле​ние, за​щи​та внут​рен​них струк​тур глаза от по​вре​жде​ния.
3) Со​су​ди​стая обо​лоч​ка — кро​во​снаб​же​ние глаза.
4) Ра​дуж​ная обо​лоч​ка — ре​гу​ля​ция по​сту​па​ю​ще​го через зра​чок света.
5) Сет​ча​тая обо​лоч​ка (сет​чат​ка) — вос​при​я​тие света и цвета, воз​ник​но​ве​ние им​пуль​сов.

2. За​да​ние 37 № 11076. Предложите, каким образом можно доказать предположение о том, что
секреция пищеварительного сока поджелудочной железой регулируется и нервным, и гумораль‐
ным пу​тя​ми.
По​яс​не​ние.

1) Необходимо поставить эксперимент, который бы проверил гипотезу о двух путях ре‐
гу​ля​ции.

2) Чтобы доказать существование нервной регуляции необходимо раздражать нервы ин‐
нервирующие ту часть железы, которая выделяет пищеварительный сок. Если секреция
уси​лит​ся, то нерв​ная ре​гу​ля​ция су​ще​ству​ет.

3) Чтобы доказать существование гуморальной регуляции, необходимо стимулировать
секрецию пищеварительного сока пищей, но в отсутствие нервной регуляции. Для этого
можно пе​ре​ре​зать
определенные нервы. И если при попадании пищи в двенадцатиперстную кишку секреция
сока уве​ли​чит​ся, можно го​во​рить о гу​мо​раль​ной ре​гу​ля​ции.
4. За​да​ние 37 № 11078. По данным статистики, курящие люди значительно чаще страдают хро‐
ническими сердечно-сосудистыми заболеваниями, чем некурящие. Объясните, какое влияние
оказывают ядовитые вещества (угарный газ, никотин), содержащиеся в табачном дыме, на эрит‐
ро​ци​ты крови и кро​ве​нос​ные со​су​ды ку​риль​щи​ка?
По​яс​не​ние.

1) Про​ис​хо​дит рез​кое суже​ние кро​ве​нос​ных со​су​дов, по​вы​ша​ет​ся дав​ле​ние
2) Снижается эластичность кровеносных сосудов, что может привести к инфаркту при

по​вы​ше​нии дав​ле​ния.
3) На стен​ках со​су​дов могут от​кла​ды​вать​ся вред​ные и ядо​ви​тые ве​ще​ства.
4) Происходит взаимодействие угарного газа с гемоглобином эритроцитов, в результате

резко снижается их способность переносить кислород, наступает кислородное голодание
всего ор​га​низ​ма, на​ру​ша​ет​ся обмен ве​ществ.
5. За​да​ние 37 № 11079. Ка​ко​вы функ​ции пи​ще​ва​ри​тель​ной си​сте​мы че​ло​ве​ка?
По​яс​не​ние.

1) ме​ха​ни​че​ская (из​мель​че​ние, пе​ре​ти​ра​ние) и хи​ми​че​ская об​ра​бот​ка пищи;
2) вса​сы​ва​ние пи​та​тель​ных ве​ществ, воды, солей в кровь и лимфу;
3) пе​ре​дви​же​ние пе​ре​ва​ри​ва​е​мой массы и уда​ле​ние не​пе​ре​ва​рен​ной части.

6. За​да​ние 37 № 11080. Ка​ко​во зна​че​ние крови в жиз​не​де​я​тель​но​сти че​ло​ве​ка?
По​яс​не​ние.

1) транс​порт ве​ществ (пи​та​тель​ных и не​нуж​ных) и газов (кис​ло​ро​да и уг​ле​кис​ло​го газа);
2) за​щит​ная (бла​го​да​ря лей​ко​ци​там (в том числе, лим​фо​ци​там), ан​ти​те​лам);
3) ре​гу​ля​тор​ная (участ​ву​ет в гу​мо​раль​ной ре​гу​ля​ции про​цес​сов);
4) тер​мо​ре​гу​ля​тор​ная (участ​ву​ет в под​дер​жа​нии по​сто​ян​ной тем​пе​ра​ту​ры тела).
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7. За​да​ние 37 № 11081. Опишите путь который пройдет лекарственный препарат, введенный в
вену на левой руке, если он дол​жен воз​дей​ство​вать на го​лов​ной мозг?
По​яс​не​ние.

1) По венам большого круга кровообращения лекарство поступит в правое предсердие, а
далее в пра​вый же​лу​до​чек.

2) Из правого желудочка по малому кругу (легочные артерии и легочные вены) поступит
в левое пред​сер​дие.

3) Затем, из левого предсердия в левый желудочек, далее по аорте и сонной артерии
боль​шо​го круга по​сту​пит в го​лов​ной мозг.
8. За​да​ние 37 № 11082. По​че​му про​ис​хо​дит свер​ты​ва​ние крови в по​вре​жден​ных со​су​дах?
По​яс​не​ние.

1) В них тром​бо​ци​ты раз​ру​ша​ют​ся.
2) В результате множества реакций растворимый белок плазмы фибриноген превращает‐

ся в не​рас​тво​ри​мый ни​те​вид​ный белок фиб​рин.
3) Об​ра​зу​ет​ся тромб, ко​то​рый за​ку​по​ри​ва​ет место по​вре​жде​ния.

9. За​да​ние 37 № 11354. Что представляют собой витамины, какова их роль в жизнедеятельности
ор​га​низ​ма че​ло​ве​ка?
По​яс​не​ние.

1) витамины — биологически активные органические вещества, необходимые в неболь‐
ших ко​ли​че​ствах;

2) они вхо​дят в со​став фер​мен​тов, участ​вуя в об​ме​не ве​ществ;
3) повышают сопротивляемость организма к неблагоприятным воздействиям внешней

среды, сти​му​ли​ру​ют рост, раз​ви​тие ор​га​низ​ма, вос​ста​нов​ле​ние тка​ней и кле​ток.
10. За​да​ние 37 № 11355. Чем отличается скелет головы человека от скелета головы человекооб‐
раз​ных обе​зьян? Ука​жи​те не менее че​ты​рех от​ли​чий.
По​яс​не​ние.

1) моз​го​вой отдел пре​об​ла​да​ет над ли​це​вым
2) не вы​ра​же​ны над​бров​ные дуги
3) хорошо развит подбородочный выступ (что указывает на формирование членораздель‐

ной речи)
4) ниж​няя че​люсть менее мас​сив​ная, чем у че​ло​ве​ко​об​раз​ных обе​зьян
5) Череп че​ло​ве​ка не имеет кост​ных греб​ней и сплош​ных над​бров​ных дуг
6) лоб вы​со​кий, че​лю​сти сла​бые, клыки ма​лень​кие

11. За​да​ние 37 № 11356. Какую роль иг​ра​ют слюн​ные же​ле​зы в пи​ще​ва​ре​нии у мле​ко​пи​та​ю​щих?
Ука​жи​те не менее трех функ​ций.
По​яс​не​ние.

1) сек​рет слюн​ных желез сма​чи​ва​ет и обез​за​ра​жи​ва​ет пищу;
2) слюна участ​ву​ет в фор​ми​ро​ва​нии пи​ще​во​го комка;
3) фер​мен​ты слюны спо​соб​ству​ют рас​щеп​ле​нию крах​ма​ла.

12. За​да​ние 37 № 11357. Какое значение имеет кровь в жизнедеятельности организма человека?
Оха​рак​те​ри​зуй​те не менее 3-х функ​ций.
По​яс​не​ние.

1) выполняет транспортную функцию: доставка кислорода и питательных веществ к тка‐
ням и клет​кам ор​га​низ​ма, уда​ле​ние уг​ле​кис​ло​го газа и про​дук​тов об​ме​на;

2) вы​пол​ня​ет за​щит​ную функ​цию бла​го​да​ря де​я​тель​но​сти лей​ко​ци​тов и ан​ти​тел;
3) участ​ву​ет в гу​мо​раль​ной ре​гу​ля​ции жиз​не​де​я​тель​но​сти ор​га​низ​ма.
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13. За​да​ние 37 № 11362. Что представляют собой витамины, какова их роль в жизнедеятельно‐
сти ор​га​низ​ма че​ло​ве​ка?
По​яс​не​ние.

1) витамины — биологически активные органические вещества, необходимые в неболь‐
ших ко​ли​че​ствах;

2) они вхо​дят в со​став фер​мен​тов, участ​вуя в об​ме​не ве​ществ;
3) повышают сопротивляемость организма к неблагоприятным воздействиям внешней

среды, сти​му​ли​ру​ют рост, раз​ви​тие ор​га​низ​ма, вос​ста​нов​ле​ние тка​ней и кле​ток.
 
--------

Дуб​ли​ру​ет за​да​ние 11354.
14. За​да​ние 37 № 11498. В чём заключается нервно-гуморальная регуляция работы сердца в ор‐
га​низ​ме че​ло​ве​ка, ка​ко​во её зна​че​ние в жиз​не​де​я​тель​но​сти ор​га​низ​ма?
По​яс​не​ние.

Эле​мен​ты от​ве​та:
 

1) нервная регуляция осуществляется за счёт вегетативной нервной системы (парасимпа‐
тическая система замедляет и ослабляет сокращение сердца, а симпатическая усиливает и
уча​ща​ет со​кра​ще​ние серд​ца);
 

2) гуморальная регуляция осуществляется через кровь: адреналин, соли кальция усили‐
вают и учащают сердечные сокращения, а соли калия оказывают противоположное дей‐
ствие;
 

3) нервная и эндокринная системы обеспечивают саморегуляцию всех физиологических
про​цес​сов в ор​га​низ​ме.

15. За​да​ние 37 № 12173. Какую роль играют условные рефлексы в жизни человека? Каковы их
от​ли​чия от без​услов​ных?
По​яс​не​ние.

1) Условные рефлексы обеспечивают научение человека и возможность быстро приспо‐
саб​ли​вать​ся к ме​ня​ю​щим​ся усло​ви​ям среды.

2) Условные рефлексы индивидуальны, непостоянны, не передаются по наследству, при‐
об​ре​та​ют​ся в те​че​ние жизни

3) При формировании условного рефлекса временная связь образуется в коре больших
полушарий; а у безусловного рефлекторная дуга проходит через спинной мозг или ствол го‐
лов​но​го

16. За​да​ние 37 № 12277. Чем характеризуются авитаминозы A, D, С? Как предупредить авитами‐
но​зы?
По​яс​не​ние.

1. Ави​та​ми​ноз А при​во​дит к ку​ри​ной сле​по​те, ше​лу​ше​нию кожи.
2. Ави​та​ми​ноз D вы​зы​ва​ет рахит у детей, на​ру​ше​ния об​ме​на каль​ция и фос​фо​ра.
3. Ави​та​ми​ноз С при​во​дит к вос​па​ле​нию и кро​во​то​чи​во​сти дёсен (цинге).
4. Для предупреждения авитаминозов нужен рацион, в котором содержатся все необхо‐

ди​мые ви​та​ми​ны.
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17. За​да​ние 37 № 12642. Какие функции выполняют в организме человека разные отделы анали‐
за​то​ра?
По​яс​не​ние.

Анализатор – это система нейронов, воспринимающих раздражения, проводящих нерв‐
ные импульсы и обеспечивающих переработку информации. Каждый анализатор состоит из
трех ча​стей.

1) Периферический отдел — это рецепторы. Рецептор воспринимает раздражение и пре‐
вра​ща​ет его в нерв​ный им​пульс, воз​буж​да​ет чув​стви​тель​ный ней​рон.

2) Проводниковый отдел — это нервы и проводящие пути. Они проводят возбуждение к
цен​траль​ной нерв​ной си​сте​ме.

3) Центральный, расположенной в коре больших полушарий — окончательный анализ
ин​фор​ма​ции, воз​ник​но​ве​ние об​ра​за.

18. За​да​ние 37 № 12692. Как осуществляется нейрогуморальная регуляция отделения желудоч‐
но​го сока в ор​га​низ​ме че​ло​ве​ка? Ответ по​яс​ни​те.
По​яс​не​ние.

1) Нервная регуляция: — условные рефлексы – выделение сока на вид или запах знако‐
мой пищи, мысли о пище, на​ступ​ле​ние вре​ме​ни при​е​ма пищи и т. д. ;

2) Нервная регуляция: — безусловные рефлексы – выделение желудочного сока при воз‐
действии пищи на рецепторы ротовой полости (жевание) и рецепторы (во время механиче‐
ско​го раз​дра​же​ния) сте​нок же​луд​ка.

3) Гу​мо​раль​ная ре​гу​ля​ция:
— при приёме пищи продукты богатые активными веществами (бульоны и салаты) начи‐

на​ют вса​сы​вать​ся в же​луд​ке, что обес​пе​чи​ва​ет уси​ле​ние вы​де​ле​ния же​лу​доч​но​го сока
 
До​пол​не​ние.

— гормон гастрин вырабатывается в слизистой оболочке желудка под действием про‐
дук​тов пе​ре​ва​ри​ва​ния бел​ков, он уси​ли​ва​ет вы​де​ле​ние же​лу​доч​но​го сока;

— сильное действие на желудочную секрецию оказывает  ги​ста​мин, который содержится
в пищевых веществах и слизистой оболочке желудка, а также аце​тил​хо​лин, освобождаю‐
щийся при соприкосновении пищевых веществ со слизистой оболочкой канала привратни‐
ка.

19. За​да​ние 37 № 13842. В чём проявляется транспортная функция крови? Приведите не менее
трёх при​ме​ров.
По​яс​не​ние.

1) Ды​ха​тель​ная — кровь пе​ре​но​сит газы – кис​ло​род и уг​ле​кис​лый газ.
2) Трофическая — кровь переносит питательные вещества от пищеварительной системы

ко всем ор​га​нам тела.
3) Выделительная — кровь переносит вредные вещества от всех органов тела к органам

вы​де​ле​ния.
4) Ре​гу​ля​тор​ная — кровь пе​ре​но​сит гор​мо​ны.
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20. За​да​ние 37 № 13892. В чём опасность развития плода от брака резус-отрицательной женщи‐
ны и резус-по​ло​жи​тель​но​го муж​чи​ны?
По​яс​не​ние.

1) У резус-отрицательной матери и резус-положительного отца может получиться резус-
по​ло​жи​тель​ный ре​бе​нок.

2) Возможен резус конфликт. Через плаценту в кровь женщины поступает чужеродный
белок, на ко​то​рый вы​ра​ба​ты​ва​ют​ся ан​ти​те​ла.

3) Во время второй беременности (второй беременности резус-положительным плодом)
эти антитела могут сработать против ребенка и вызвать осложнения беременности вплоть
до ее пре​ры​ва​ния и ге​мо​ли​ти​че​скую бо​лезнь но​во​рож​ден​ных.

21. За​да​ние 37 № 14042. Опишите путь, который пройдёт лекарственный препарат, введённый в
вену на левой руке, если он дол​жен воз​дей​ство​вать на го​лов​ной мозг.
По​яс​не​ние.

Вена левой руки → правое предсердие → правый желудочек → легочная артерия → ле‐
гочные капилляры → легочная вена → левое предсердие → левый желудочек → сонная ар‐
те​рия → ка​пил​ля​ры го​лов​но​го мозга

22. За​да​ние 37 № 14092. Охарактеризуйте роль витаминов в жизнедеятельности организма чело‐
ве​ка. Какой ви​та​мин об​ра​зу​ет​ся в коже и при каких усло​ви​ях? Ука​жи​те его зна​че​ние.
По​яс​не​ние.

1) Витамины – биологически активные вещества, являются компонентами ферментов,
тем самым ока​зы​ва​ют вли​я​ние на про​цес​сы об​ме​на ве​ществ.

2) В коже образуется витамин Д, условие — воздействие ультрафиолетового излучения
(УФ) — загар.

3) Значение витамин Д – обеспечивает формирование костной ткани (усвоение солей
Ca), обмен каль​ция и фос​фо​ра

23. За​да​ние 37 № 14142. Объясните, почему безусловные рефлексы относят к видовым призна‐
кам по​ве​де​ния жи​вот​ных, ка​ко​ва их роль в жизни жи​вот​ных. Как они сфор​ми​ро​ва​лись?
По​яс​не​ние.

1. Все животные одного вида обладают одинаковым набором безусловных рефлексов,
по​это​му их от​но​сят к ви​до​вым при​зна​кам.
 

2. Безусловные рефлексы — врожденные. Они обеспечивают приспособление организма
к постоянным условиям окружающей среды. Обеспечивают жизненно важные процессы:
пи​ще​ва​ре​ние, раз​мно​же​ние, за​бо​та о потом​стве, ори​ен​та​ция в про​стран​стве.
 

3. Эти рефлексы сформировались в процессе эволюции путем естественного отбора. Они
ге​не​ти​че​ски за​ко​ди​ро​ва​ны и пе​ре​да​ют​ся по​том​кам.
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24. За​да​ние 37 № 14242. Какие действия следует осуществить при оказании доврачебной помо‐
щи че​ло​ве​ку с от​кры​тым пе​ре​ло​мом ко​стей пред​пле​чья?
По​яс​не​ние.

1) Жгут (на мяг​кую ос​но​ву, за​пи​сать время на​ло​же​ния) — оста​нов​ка кро​во​те​че​ния
2) Обез​бо​ли​ва​ю​щие пре​па​ра​ты — про​ти​во​шо​ко​вая те​ра​пия
3) Иммобилизация конечности — шина (фиксация конечности) – предупреждение даль‐

ней​ше​го трав​ми​ро​ва​ния
4) Ан​ти​сеп​ти​че​ская по​вяз​ка – пре​пят​ству​ет ин​фи​ци​ро​ва​нию
5) Бе​реж​ная транс​пор​ти​ров​ка в ле​чеб​ное учре​жде​ние

25. За​да​ние 37 № 15981. Какие особенности физиологии и анатомии человека позволяют ему ис‐
поль​зо​вать для об​ще​ния уст​ную речь? Ука​же​те не менее трёх осо​бен​но​стей.
По​яс​не​ние.

1) Силь​ное раз​ви​тие пе​ред​не​го мозга.
2) На​ли​чие цен​тров речи в боль​ших по​лу​ша​ри​ях пе​ред​не​го мозга.
3) Осо​бое стро​е​ние гор​та​ни и на​ли​чие го​ло​со​вых свя​зок.
4) Наличие подбородочного выступа нижней челюсти и мышц, участвующих в формиро‐

ва​нии зву​ков

26. За​да​ние 37 № 16196. Почему регуляция функций организма названа нейрогуморальной? Как
она осу​ществ​ля​ет​ся?
По​яс​не​ние.

1) В регуляции деятельности организма человека участвуют две взаимосвязанные систе‐
мы — нерв​ная и эн​до​крин​ная.

2) Нервная система обеспечивает рефлекторную деятельность организма, проводя нерв‐
ные им​пуль​сы от ре​цеп​то​ров к ЦНС и от ЦНС к ор​га​нам.

3) Гуморальная регуляция основана на действии гормонов, выделение которых в кровь
кон​тро​ли​ру​ет​ся нерв​ной си​сте​мой.
 
--------

Дуб​ли​ру​ет за​да​ние 12692.
27. За​да​ние 37 № 16330. Какие меры предосторожности необходимо соблюдать, чтобы избежать
пи​ще​вых отрав​ле​ний? Ука​жи​те че​ты​ре меры.
По​яс​не​ние.

1) Упо​треб​лять толь​ко доб​ро​ка​че​ствен​ную пищу.
2) Об​ра​щать вни​ма​ние на срок год​но​сти про​дук​тов.
3) Не упо​треб​лять кон​сер​вы со вздув​ши​ми​ся крыш​ка​ми.
4) Тща​тель​но мыть руки перед едой.

28. За​да​ние 37 № 16681. Поджелудочная железа — одна из самых больших желёз. К какой груп‐
пе желёз её от​но​сят и по​че​му? Ответ по​яс​ни​те.
По​яс​не​ние.

1) Под​же​лу​доч​ная же​ле​за – же​ле​за сме​шан​ной сек​ре​ции.
2) Как железа внутренней секреции выделяет гормоны, например: инсулин, глюкагон —

для ре​гу​ли​ро​ва​ния об​ме​на уг​ле​во​дов.
3) Как железа внешней секреции выделяет панкреатический сок, содержащий ряд фер‐

ментов (например, амилаза, мальтаза, липаза, протеазы и др) , участвующих в расщеплении
уг​ле​во​дов, бел​ков, жиров, нук​ле​и​но​вых кис​лот.
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29. За​да​ние 37 № 16731. Какие структуры покровов тела обеспечивают защиту организма чело‐
ве​ка от воз​дей​ствия не​бла​го​при​ят​ных фак​то​ров среды? Объ​яс​ни​те роль этих струк​тур.
По​яс​не​ние.

1) Эпидермис – это многослойной ороговевающий эпителий, составляющая верхняя
часть кожи, защищает организм от действия механических и химических факторов. Слущи‐
ва​ние ро​го​вых кле​ток спо​соб​ству​ет очи​ще​нию кожи от грязи.

2) Железы: сальные — секрет сальных желез (кожное сало) смазывает эпидермис и воло‐
сы, делая их несмачиваемыми водой; потовые – выделяют пот, который испаряясь забирает
тепло от ор​га​низ​ма и по​ни​жа​ет его тем​пе​ра​ту​ру.

3) Под​кож​ный жир тоже за​щи​ща​ет от по​те​ри тепла и по​па​да​ния извне воды.
 
При​ме​ча​ние.

Рецепторы – защита организма от повреждений, т. к. воспринимают механические, тем‐
пе​ра​тур​ные и бо​ле​вые воз​дей​ствия.

Пиг​мент в коже (ме​ла​нин) — за​щи​та от уль​тра​фи​о​ле​та.
30. За​да​ние 37 № 16881. Почему в клетках человеческого организма необходимо постоянно син‐
те​зи​ро​вать новые ор​га​ни​че​ские ве​ще​ства? Ука​жи​те не менее трёх при​чин.
По​яс​не​ние.

1) органические вещества имеют сложное строение и постоянно расщепляются в процес‐
се об​ме​на ве​ществ;

2) органические вещества являются источниками пищи и энергии, которые необходимы
для жиз​не​де​я​тель​но​сти ор​га​низ​ма, а также стро​и​тель​но​го ма​те​ри​а​ла ор​га​низ​ма;

3) в организм человека поступают чужие органические вещества, а из них после биохи‐
мических превращений синтезируются собственные вещества организма — белки, жиры,
уг​ле​во​ды.
31. За​да​ние 37 № 16983. Какие органы выполняют в организме человека выделительную функ‐
цию и какие ве​ще​ства они вы​во​дят? На​зо​ви​те не менее четырёх ор​га​нов.
По​яс​не​ние.

Эле​мен​ты от​ве​та:
1) лёгкие — через них из ор​га​низ​ма че​ло​ве​ка вы​во​дят​ся уг​ле​кис​лый газ, пары воды;
2) потовые железы кожи — через них удаляются вода, соли и небольшое количество мо‐

че​ви​ны;
3) почки — через них происходит удаление конечных продуктов белкового обмена (мо‐

че​ви​ны), из​лиш​ков воды и ми​не​раль​ных солей;
4) желудочно-кишечный тракт — через него удаляются излишки воды и обеззараженные

в пе​че​ни ве​ще​ства.
32. За​да​ние 37 № 17033. Какие процессы происходят в организме человека от момента поступле‐
ния кислорода в лёгкие в процессе дыхания до использования кислорода в клетках тканей и ор‐
га​нов? Ответ по​яс​ни​те.
По​яс​не​ние.

Эле​мен​ты от​ве​та:
1) кис​ло​род из аль​вео​ляр​но​го воз​ду​ха путём диф​фу​зии по​па​да​ет в кровь ка​пил​ля​ров;
2) соединение кислорода с гемоглобином; транспорт кровью и поступление в органы,

ткани и клет​ки;
3) уча​стие кис​ло​ро​да в био​ло​ги​че​ском окис​ле​нии ор​га​ни​че​ских ве​ществ в ми​то​хон​дри​ях,

в ре​зуль​та​те ко​то​ро​го об​ра​зу​ют​ся бо​га​тые энер​ги​ей мо​ле​ку​лы АТФ, уг​ле​кис​лый газ и вода.
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33. За​да​ние 37 № 17040. Какие подручные материалы можно использовать для остановки арте‐
ри​аль​но​го кро​во​те​че​ния при по​вре​жде​нии пред​пле​чья.
По​яс​не​ние.

1. Артериальное кровотечение возникает при повреждении артерий и является наиболее
опас​ным.

2. Самым надежным способом временной остановки сильного артериального кровотече‐
ния на верхних и нижних конечностях является наложение кровоостанавливающего жгута
или за​крут​ки, т. е. кру​го​вое пе​ре​тя​ги​ва​ние ко​неч​но​сти.

3. При отсутствии жгута может быть использован любой подручный материал (резино‐
вая труб​ка, брюч​ный ре​мень, пла​ток, шарф, ве​рев​ка и т. п. ).
 
При​ме​ча​ние.

От​ве​ты 1 и 2 уточ​ня​ют во​прос. Ответ за​клю​чен толь​ко в 3 пунк​те.
34. За​да​ние 37 № 17488. Опишите процесс синаптической передачи импульса между нервными
клет​ка​ми.
По​яс​не​ние.

1. Воз​буж​де​ние до​сти​га​ет конца ак​со​на.
2. В ре​зуль​та​те этого в си​нап​ти​че​скую щель вы​сво​бож​да​ет​ся ме​ди​а​тор.
3. Медиатор связывается с рецепторами на постсинаптический мембране и вызывает воз‐

буж​де​ние пост​си​нап​ти​че​ско​го ней​ро​на
35. За​да​ние 37 № 17528. Опишите процесс мышечного сокращения с точки зрения работы мы‐
шеч​но​го во​лок​на.
По​яс​не​ние.

1. Воз​буж​де​ние от ней​ро​на пе​ре​даётся на мы​шеч​ное во​лок​но.
2. Это вы​зы​ва​ет свя​зы​ва​ние мио​зи​на с ак​ти​ном.
3. Миозин и актин движутся вдоль друг друга и, таким образом, длина клетки уменьша‐

ет​ся
36. За​да​ние 37 № 17774. Почему регуляция функций организма человека названа нейрогумо‐
раль​ной? Как она осу​ществ​ля​ет​ся?
По​яс​не​ние.

Эле​мен​ты пра​виль​но​го от​ве​та:
1) в регуляции деятельности организма участвуют две системы — нервная и гумораль‐

ная;
2) нервная система обеспечивает рефлекторную деятельность организма, проводя нерв‐

ные им​пуль​сы по ре​флек​тор​ным дугам;
3) гуморальная регуляция основана на действии гормонов, выделение которых контро‐

ли​ру​ют​ся нерв​ной си​сте​мой
37. За​да​ние 37 № 17854. Что лежит в основе изменения кровяного давления человека в спокой‐
ном со​сто​я​нии и во время ра​бо​ты? Какие от​де​лы нерв​ной си​сте​мы это обес​пе​чи​ва​ют?
По​яс​не​ние.

1) в спокойном состоянии расслабляются гладкие мышцы сосудов, и увеличивается их
про​свет, дав​ле​ние по​ни​жа​ет​ся;

2) во время работы сокращаются гладкие мышцы сосудов, сужается их просвет, давле‐
ние по​вы​ша​ет​ся;

3) в изменении кровяного давления участвуют симпатический (повышает) и парасимпа‐
ти​че​ский (по​ни​жа​ет) от​де​лы ве​ге​та​тив​ной нерв​ной си​сте​мы
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38. За​да​ние 37 № 18222. В толстом кишечнике человека обитает большое количество бактерий,
составляющих нормальную микрофлору. Укажите не менее трёх значений этих бактерий для
нор​маль​ной жиз​не​де​я​тель​но​сти ор​га​низ​ма.
По​яс​не​ние.

Бак​те​рии ки​шеч​ни​ка:
1) спо​соб​ству​ют рас​щеп​ле​нию клет​чат​ки
2) син​те​зи​ру​ют ви​та​ми​ны (на​при​мер, груп​пы В, К, Н)
3) По​дав​ля​ют де​я​тель​ность па​то​ген​ных мик​ро​ор​га​низ​мов.

 
При​ме​ча​ние.
При​ни​ма​ют уча​стие в об​ме​не ве​ществ.

39. За​да​ние 37 № 18262. Какие меры предосторожности необходимо соблюдать, чтобы избежать
пи​ще​вых отрав​ле​ний? При​ве​ди​те че​ты​ре ар​гу​мен​та.
По​яс​не​ние.

1) Не​об​хо​ди​мо упо​треб​лять толь​ко доб​ро​ка​че​ствен​ную пищу.
2) Об​ра​щать вни​ма​ние на срок год​но​сти про​дук​тов.
3) Не упо​треб​лять кон​сер​вы со вздув​ши​ми​ся крыш​ка​ми.
4) Тща​тель​но мыть руки перед едой.

или такие критерии, как тщательно мыть овощи и фрукты и не пить сырой воды из
водоёмов и др.
40. За​да​ние 37 № 18354. Что такое ЖЁЛ — жизненная ёмкость лёгких? Из каких объёмов она
скла​ды​ва​ет​ся? С какой целью у здо​ро​во​го че​ло​ве​ка опре​де​ля​ют ЖЁЛ?
По​яс​не​ние.

Эле​мен​ты от​ве​та:
1) Жизненная ёмкость лёгких (ЖЁЛ) – максимальный объём воздуха, выдыхаемого

после са​мо​го глу​бо​ко​го вдоха.
2) ЖЁЛ является суммой трёх лёгочных объёмов: дыхательного, резервного объёма

вдоха и ре​зерв​но​го объёма вы​до​ха.
3) С целью определения готовности органов дыхания (внешнего дыхания) выполнять

фи​зи​че​скую на​груз​ку раз​ной ин​тен​сив​но​сти
41. За​да​ние 37 № 18394. Благодаря каким особенностям бактерии широко применяются в био‐
тех​но​ло​гии? На​зо​ви​те не менее трёх осо​бен​но​стей.
По​яс​не​ние.

Эле​мен​ты от​ве​та:
1) вы​со​кая ско​рость раз​мно​же​ния;
2) спо​соб​ность син​те​зи​ро​вать био​ло​ги​че​ски ак​тив​ные ве​ще​ства;
3) способность к мутациям и возможность получения новых высокопродуктивных штам‐

мов;
4) от​но​си​тель​но про​стые спо​со​бы вы​ра​щи​ва​ния бак​те​рий.

2016-05-24 9/12

Образовательный портал «РЕШУ ЕГЭ» (https://bio-ege.sdamgia.ru)

https://bio-ege.sdamgia.ru


42. За​да​ние 37 № 19015. Известно, что разные кости или их части заполнены костным мозгом.
Какие виды костного мозга существуют? Каковы функции этих видов костного мозга и где эти
виды мозга на​хо​дят​ся?
По​яс​не​ние.

1) су​ще​ству​ет крас​ный и жёлтый кост​ный мозг;
2) крас​ный кост​ный мозг вы​пол​ня​ет кро​ве​твор​ную функ​цию;
3) жёлтый костный мозг выполняет питательную функцию, так как богат жировыми

клет​ка​ми;
4) красный костный мозг находится в губчатой ткани костей, жёлтый - в полостях труб‐

ча​тых ко​стей.
43. За​да​ние 37 № 19095. Укажите не менее четырёх функций внутренней среды организма чело‐
ве​ка.
По​яс​не​ние.

1) Транспортная функция крови и тканевой жидкости — транспорт О2, СО2, питатель‐
ных ве​ществ и их до​став​ка к клет​кам.

2) Защитная, иммунная — обеспечивается клетками крови и лимфой (фагоцитами и лим‐
фо​ци​та​ми).

3) Тер​мо​ре​гу​ли​ру​ю​щая — пе​ре​рас​пре​де​ле​ние тепла в ор​га​низ​ме.
4) Го​мео​ста​ти​че​ская — водно-со​ле​во​го ба​лан​са бу​фер​ны​ми си​сте​ма​ми плаз​мой крови.
5) Гу​мо​раль​ная — до​став​ка вы​де​лен​ных в кровь гор​мо​нов к ор​га​нам-ми​ше​ням.

44. За​да​ние 37 № 19326. Какие особенности в строении древних земноводных позволили им
осва​и​вать сушу как новую среду оби​та​ния? Ука​жи​те не менее четырёх осо​бен​но​стей.
По​яс​не​ние.

1) По​яв​ле​ние ры​чаж​ных ко​неч​но​стей, не​об​хо​ди​мых для пе​ре​дви​же​ния.
2) Появление одного шейного позвонка, что позволило земноводным поворачивать и на‐

кло​нять го​ло​ву
3) Появление лёгких как органов дыхания кислородом воздуха и механизма засасывания

воз​ду​ха в них.
4) По​яв​ле​ние ма​ло​го лёгоч​но​го круга кро​во​об​ра​ще​ния и вто​ро​го пред​сер​дия.
ИЛИ
5) По​яв​ле​ние по​движ​ных век, слюн​ных и слёзных желёз

45. За​да​ние 37 № 19366. Как происходит образование мочи в органах выделения и чем отличает‐
ся вто​рич​ная моча от пер​вич​ной?
По​яс​не​ние.

1) Сначала происходит фильтрация плазмы крови в почечных капсулах нефронов; там
об​ра​зу​ет​ся пер​вич​ная моча.

2) В извитых канальцах сначала происходит обратное всасывание в кровь воды, глюко‐
зы, ами​но​кис​лот, солей и об​ра​зу​ет​ся вто​рич​ная моча.

3) Во вторичной моче в норме отсутствуют глюкоза, белки, но более высокое содержа‐
ние ми​не​раль​ных солей, мо​че​ви​ны и мо​че​вой кис​ло​ты
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46. За​да​ние 37 № 19408. Ваш приятель заболел, у него насморк, кашель и температура. Мама
приятеля собралась купить в аптеке антибиотики. Как Вы считаете, правильно ли она поступает?
Ответ по​яс​ни​те.
По​яс​не​ние.

1) Мама при​я​те​ля по​сту​па​ет не​пра​виль​но.
2) Перечисленные симптомы подходят не только болезням, вызванным бактериями, но

также могут подходить и к гриппу, который вызывается вирусом, а антибиотиками вирус‐
ную ин​фек​цию вы​ле​чить нель​зя.

3) При​я​те​лю стоит сна​ча​ла об​ра​тить​ся к врачу, чтобы более точно по​ста​вить ди​а​гноз
47. За​да​ние 37 № 19448. У Вашего родственника появились странные высыпания на коже. Ваша
бабушка утверждает, что это просто воспаление от грязи и советует помазать кожу мазью, содер‐
жа​щем ан​ти​био​тик. Как Вы счи​та​е​те, пра​виль​ный ли совет она дала? Ответ по​яс​ни​те.
По​яс​не​ние.

1) Ба​буш​ка дала не​пра​виль​ный совет.
2) Высыпания на коже могут иметь много различных причин, вовсе не обязательно это

бак​те​ри​аль​ная ин​фек​ция, и ан​ти​био​ти​ки могут не по​мочь.
3) Род​ствен​ни​ку стоит сна​ча​ла об​ра​тить​ся к врачу, чтобы точно по​ста​вить ди​а​гноз

48. За​да​ние 37 № 19839. Ка​ко​ва роль сим​био​ти​че​ских бак​те​рий в ор​га​низ​ме че​ло​ве​ка?
По​яс​не​ние.

1) симбиотические бактерии, обитающие в пищеварительном тракте, снабжают организм
че​ло​ве​ка ви​та​ми​на​ми, не​за​ме​ни​мы​ми ами​но​кис​ло​та​ми;

2) бактерии обеспечивают брожение клетчатки, которая в пищеварительном тракте не
пе​ре​ва​ри​ва​ет​ся;

3) симбиотические бактерии конкурируют с болезнетворными бактериями за местооби‐
та​ние и пищу, тем самым за​щи​щая ор​га​низм от па​ра​зи​тов
49. За​да​ние 37 № 19882. При​ве​ди​те три при​ме​ра ре​гу​ля​ции го​мео​ста​за в ор​га​низ​ме че​ло​ве​ка.
По​яс​не​ние.

1) регуляция водного обмена почками. Гормоны гипофиза увеличивают обратное всасы‐
ва​ние воды в по​чеч​ных ка​наль​цах;

2) регуляция физических нагрузок. При увеличении нагрузок выделяется адреналин, по‐
вышается частота сердечных сокращений, дыхание учащается, больше кислорода поступает
к мыш​цам, уда​ля​ют​ся про​дук​ты об​ме​на (пот), рав​но​ве​сие внут​рен​ней среды со​хра​ня​ет​ся;

3) терморегуляция. При повышении температуры тела теплоотдача увеличивается, при
по​ни​же​нии умень​ша​ет​ся
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50. За​да​ние 37 № 20174. Чем характеризуется гуморальная регуляция процессов жизнедеятель‐
но​сти че​ло​ве​ка? При​ве​ди​те не менее трёх при​зна​ков.
По​яс​не​ние.

1) Гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности осуществляется за счет ве‐
ществ, вы​де​ля​е​мых во внут​рен​нюю среду ор​га​низ​ма (лимфу, кровь, тка​не​вую жид​кость).

2) Гу​мо​раль​ная ре​гу​ля​ция может осу​ществ​лять​ся с по​мо​щью:
гор​мо​нов – биологически активных (действующих в очень маленькой концентрации ) ве‐
ществ, вы​де​ля​е​мых в кровь же​ле​за​ми внут​рен​ней сек​ре​ции;

3) Гу​мо​раль​ная связь ха​рак​те​ри​зу​ет​ся сле​ду​ю​щи​ми осо​бен​но​стя​ми.
— отсутствием точного адреса, по которому направляется химическое вещество, посту‐

пающее в кровь или другие жидкости тела, следовательно, действовать на все органы и
ткани. Его дей​ствие не ло​ка​ли​зо​ва​но, не огра​ни​че​но опре​де​лен​ным ме​стом;

— хи​ми​че​ское ве​ще​ство рас​про​стра​ня​ет​ся от​но​си​тель​но мед​лен​но;
— действует в ничтожных количествах и обычно быстро разрушается или выводится из

ор​га​низ​ма.
 

При​ме​ча​ние
До​пол​не​ние ко 2 пунк​ту от​ве​та:
2) Гуморальная регуляция может осуществляться с помощью дру​гих ве​ществ. Например,

уг​ле​кис​лый газ.
Вызывает местное расширение капилляров, к этому месту притекает больше крови; воз‐

буж​да​ет ды​ха​тель​ный центр про​дол​го​ва​то​го мозга, ды​ха​ние уси​ли​ва​ет​ся.
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